
Le travail : une valeur centrale des civilisations modernes 
 

Le travail est la valeur centrale de notre civilisation moderne. Il occupe une part majeure du 
temps des adultes dans les pays développés, et constitue dans la majorité des cas la source 
principale de revenu. Le travail reste l’échange d’argent contre une activité. 

 

L’attente à l’égard du travail est forte  puisque lui est demandé outre un revenu, un statut, 
une reconnaissance et un épanouissement personnel. De plus les attentes en matière de 
lien social à l’égard des entreprises se sont accrues ces dernières années notamment du fait 
de la diminution des autres formes de lien social (famille, école, églises…).  

 

 Le travail peut être une source de plaisir quand il offre des marges d’action et de liberté et 
dans ce cas participe de la construction de soi. Le travail est ainsi l’un des foyers centraux 
du processus d’expression et de réalisation de soi. En plus de  l’argent, le travail apporte du 
prestige, du pouvoir, le goût de la conquête, de nouvelles amitiés et un remède à l’ennui. 

 

D’un point de vue philosophique, le travail exprime notre essence humaine puisque 
contrairement à l’animal nous transformons la nature, la subordonnant à un but conscient 
afin de transformer l’environnement, créer des objets et mettre les hommes en contact. De 
même socialement le travail est structurant ; ainsi les catégories socioprofessionnelles qui 
sont un fondement pour beaucoup de décisions  politiques, administratives ou encore 
économiques et confèrent à la personne sa place dans la société.  

 


